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Abstract

Figh learning at madrasah is aimed to direct and prepare students to know,
understand, appreciate and practice Islamic law in everyday life. The aim of
this research was to describe student prayer discipline as an impact of the
implementation of Figh learning at seventh grade students of MTs Ar-Rahman
Nglaban Jombang. This research method was qualitative research, with
qualitative descriptive design. Data collection was carried out through
interviews, observation and documentation methods. Techniques for testing
data validity by extending observations, increasing accuracy in research, data
triangulation and using sufficient references. Data was analyzed by data
collection, data reduction, data presentation and conclusion/verification. The
results of the research showed that: the students were able to get used to have
obligatory prayers according to what has been taught by the figh teacher; the
increasing of students figih score; the students are responsible and obedient in
carrying out obligatory prayers.
Keywords : Figh Learning, Prayer Discipline

Abstrak:

Pelajaran fikih di madrasah bertujuan untuk mengarahkan dan menyiapkan
peserta didik mengenal, memahami, menghayati dan mengamalkan hokum
Islam dalam kehidupan sehari-hari. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mendiskripsikan tentang kedisiplinan Sholat siswa sebagai dampak dari
pelaksanaan pembelajaran Figih di MTs Ar-Rahman Nglaban Diwek Jombang.
Metode penelitian ini penelitian kualitatif, dengan menggunakan desain
Deskriptif kualitatif. Pengumpulan data dilakukan melalui metode wawancara,
observasi dan dokumentasi. Teknik uji keabsahan data dengan perpanjangan
observasi, meningkatkan kecermatan dalam penelitian, triangulasi data dan
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menggunakan referensi yang cukup. Data dianalisis dengan Pengumpulan

data, Reduksi Data, Penyajian Data dan Conclusion/verifikasi/kesimpulan.

Hasil dari penelitian Implementasi Pembelajaran Fiqih dalam Peningkatan

Kedisiplinan Ibadah Sholat Dzuhur Siswa kelas VII MTs Ar-Rahman Nglaban

Diwek Jombang yaitu mampu membiasakan salat fardhu dan sesuai yang telah

diajarkan oleh guru figih. Perkembangan nilai akademik siswa meningkat

terutama dalam mata pelajaran Figih. Siswa bertanggung jawab dan taat dalam
pelaksanaan salat fardhu.

Kata Kunci : Pembelajaran Fikih, Kediplinan Sholat

Pendahuluan

Pendidikan adalah proses penting yang berfungsi untuk membekali individu
dengan pengetahuan, keterampilan, dan pemahaman yang diperlukan untuk
berpartisipasi secara efektif dalam masyarakat (Hasan dkk., 2023). Salah satu aspek
penting dari pendidikan ini adalah pendidikan agama, yang bertujuan untuk
membentuk karakter moral dan etika yang baik dalam diri siswa (Aladdiin & Ps,
2019). Di Indonesia, pendidikan agama Islam memiliki peran penting dalam
kurikulum pendidikan, khususnya dalam mata pelajaran Figih (Mansir & Purnomo,
2020).

Figih, yang merupakan studi tentang hukum-hukum Islam dan penerapannya
dalam kehidupan sehari-hari, memiliki peran penting dalam membentuk disiplin
dan tata krama dalam kehidupan sehari-hari siswa, termasuk dalam pelaksanaan
ibadah sholat. Sholat adalah salah satu rukun Islam yang wajib dilakukan oleh setiap
Muslim dan merupakan cerminan disiplin dan ketaatan seorang Muslim (Pulungan,
2018).

Selain itu, sholat merupakan ibadah wajib yang menjadi pilar utama dalam
pembentukan kedisiplinan individu muslim (Yasyakur, 2017). Namun, berbagai
studi mendiagnosis fenomena menurunnya kedisiplinan sholat di kalangan remaja
muslim dewasa ini (Arifin, 2015). Rendahnya pemahaman dan apresiasi terhadap
makna sholat menjadi salah satu faktor penyebabnya (Nisa & Abdurrahman, 2023).
Oleh karena itu, pembinaan kedisiplinan sholat pada usia remaja menjadi urgen

untuk mencegah perilaku menyimpang di usia dewasa kelak (Hasanah & Maarif,

2021)
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Sholat yang dilakukan secara disiplin dengan memenubhi syarat dan rukunnya
akan membawa dampak positif dalam kehidupan seseorang (Mauludi, 2020). Antara
lain adalah terhindar dari perbuatan keji dan munkar serta menumbuhkan
ketenangan jiwa bagi pelakunya. Sebaliknya, meninggalkan sholat secara sengaja
dapat menimbulkan mudharat yang sangat besar baik di dunia maupun di akhirat
kelak (Abidin, 2020).

MTs Ar-Rahman Nglaban merupakan lembaga pendidikan Islam di bawah
Kementerian Agama yang memiliki peran strategis dalam membina kedisiplinan
beribadah siswa. Salah satu mata pelajaran khusus yang menjadi andalan pembinaan
tersebut adalah figih. Di kelas figih, siswa memperoleh materi komprehensif terkait
tata cara sholat yang sesuai tuntunan syariat Islam (Kurikulum MTs Ar-Rahman
Nglaban, 2022). Namun, dampak program ini terhadap peningkatan kedisiplinan
sholat siswa belum banyak diteliti.

Penelitian-penelitian sebelumnya lebih banyak berfokus pada evaluasi
pembelajaran figih dan belum secara khusus mengkaji kontribusinya dalam
membentuk kedisiplinan beribadah siswa (Puspitasari, 2020; Mubarok, 2021).
Padahal, kajian khusus terkait hal ini penting untuk dilakukan guna memberikan
masukan bagi pengembangan kurikulum dan metode pembelajaran fiqih yang lebih
efektif dalam meningkatkan kedisiplinan sholat siswa.

Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak
implementasi pembelajaran fiqgih terhadap kedisiplinan sholat siswa di MTs Ar-
Rahman Nglaban. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi
teoritis dan praktis dalam rangka meningkatkan peran pembelajaran fiqih dalam
membentuk kedisiplinan beribadah siswa di madrasah.

Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus.
Menurut Yin (2015) studi kasus merupakan strategi penelitian yang menyelidiki
suatu fenomena di dalam konteks kehidupan nyata, bilamana batasan antara
fenomena dan konteks tak tampak dengan tegas, dan di mana multisumber bukti

dimanfaatkan. Penelitian kualitatif dipilih untuk mendapatkan pemahaman yang
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mendalam mengenai fenomena dampak pembelajaran figih terhadap kedisiplinan
sholat siswa di lokasi penelitian yaitu MTs Ar-Rahman Nglaban.

Subyek penelitian ini adalah kepala madrasah, wakil kepala bidang kurikulum,
guru mata pelajaran figih, dan siswa MTs Ar-Rahman Nglaban. Teknik
pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi kelas figih, dan studi
dokumentasi terkait silabus dan RPP figih (Sugiyono, 2017). Data dianalisis dengan
model Miles and Huberman yang terdiri dari reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan (Moeloeng, 2017). Uji keabsahan data dilakukan dengan
triangulasi sumber dan metode (Sugiyono, 2013). Lokasi penelitian adalah MTs Ar-
Rahman Nglaban. Unit analisis mencakup implementasi pembelajaran fiqih, muatan
materi fiqgih terkait sholat, strategi pembelajaran figih, serta tingkat kedisiplinan
sholat siswa.

Hasil Penelitian dan Pembahasan

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran figih, implementasi
pembelajaran figih di MTs Ar-Rahman Nglaban sudah berjalan sesuai dengan
kurikulum 2013 yang ditetapkan oleh Kementrian Agama. Guru menggunakan
model pembelajaran langsung dan kooperatif dengan mengintegrasikan nilai-nilai
keislaman. Banyak diskusi dan latihan praktik seperti praktik sholat dan wudhu
sehingga memberikan pengalaman belajar nyata bagi siswa. Hal ini juga didukung
oleh pernyataan kepala madrasah bahwa program pembinaan kedisiplinan sholat
melalui figih berjalan cukup optimal dan mendapat respon positif dari siswa.

Berdasarkan hasil observasi, ditemukan peningkatan jumlah siswa yang
melaksanakan sholat Dhuha dan Dzuhur berjamaah di masjid madrasah. Selain itu,
beberaoa siswa yang diwawancara mengaku lebih memahami tata cara sholat,
bacaan sholat, syarat wajib dan syarat sah sholat setelah mempelajari figih. Siswa
juga termotivasi untuk melaksanakan sholat 5 waktu secara rutin di rumah masing-
masing.

Namun, terdapat beberapa kendala seperti waktu jam pelajaran figih yang
masih kurang memadai untuk praktik sholat. Selain itu metode menghafal hukum

bacaan dan gerakan sholat yang digunakan belum efektif mengingat keberagaman
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gaya belajar setiap siswa. Peran orang tua dalam memantau kedisiplinan sholat
siswa di rumah juga masih perlu ditingkatkan.

Secara keseluruhan hasil penelitian ini mengindikasikan bahwa pembelajaran
figih memberikan dampak positif terhadap peningkatan pemahaman dan
kedisiplinan sholat siswa di MTs Ar-Rahman Nglaban meskipun capaiannya belum
maksimal. Perbaikan dan penyempurnaan metode pembelajaran figih perlu
dilakukan untuk meningkatkan efektivitas program ke depannya.

Data penelitian menunjukkan implementasi pembelajaran figih di MTs Ar-
Rohman yang didalamnya mencakup pengajaran tata cara sholat secara teoritis dan
praktik langsung ibadah sholat memberikan kontribusi positif dalam peningkatan
pemahaman siswa tentang sholat. Tingkat motivasi, kemauan dan kedisiplinan siswa
dalam melaksanakan ibadah sholat juga meningkat pasca pembelajaran figih.

Skiner dalam Kumalasari berpandangan bahwa perilaku individu dibentuk
oleh stimulus dan respon (Kumalasari, 2017). Stimulus yang diberikan secara
berulang-ulang akan membentuk suatu kebiasaan bagi individu untuk memberikan
respon dengan perilaku tertentu (Shahbana dkk., 2020). Dalam konteks pembelajaran
tiqih, stimulus utama yang diberikan adalah aktivitas transformasi pengetahuan tata
cara sholat, contoh keteladanan sholat dari guru, serta program pembiasaan praktik
ibadah sholat itu sendiri, baik sholat wajib 5 waktu maupun sholat sunnah lainnya.
Stimulus dalam kerangka operant conditioning ini kemudian menuai respon positif
dari siswa yaitu meningkatnya pemahaman, kemauan dan kedisiplinan mereka
dalam menerapkan ibadah sholat lima waktu baik di sekolah maupun di rumah
masing-masing (Fadlun, 2017).

Pengaruh positif pembelajaran figih juga didukung oleh Yuningsih (2017) yang
menemukan keyakinan dan kedisiplinan beribadah siswa, termasuk shalat
meningkat pasca mempelajari mata pelajaran fiqih. Keberhasilan pencapaian
tersebut sejalan dengan penerapan beberapa metode pembelajaran yang tepat, yaitu
demonstrasi dan pembiasaan praktik ibadah sholat baik di dalam maupun di luar
kelas. Metode ini merupakan implementasi konkrit azas keteladanan dan

pembiasaan dalam pembelajaran PAI (Pahrudin, 2017). Figur guru yang
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memperagakan tata cara sholat dengan benar memicu motivasi dan kemauan siswa
untuk berlatih dan terbiasa menerapkannya (Hasan, 2020). Stimulasi berulang
melalui pembiasaan sholat di setiap harinya, baik sholat wajib 5 waktu, dhuha
ataupun sholat sunnah lainnya, secara empiris membuktikan mampu
mengondisikan pembentukan kebiasaan baru para siswa untuk disiplin dan rajin
shalat tepat waktu.

Fenomena ini sejalan dengan hasil studi yang membuktikan program
pembiasaan praktik sholat di sekolah secara kontinyu efektif untuk memastikan
keberlanjutan kedisiplinan siswa dalam melaksanakan ibadah wajib lima waktu
ketika di rumah (RIZAL, 2018). Demikian pula (Yasyakur, 2017) menemukan
kebiasaan sholat jamaah yang diterapkan di sekolah memberikan dampak positif
bagi kedisiplinan beribadah siswa.

Meski berdampak baik, implementasi pembelajaran fiqih ini belum sepenuhnya
optimal. Beberapa faktor kontributor yang menyebabkan kurang maksimalnya
capaian hasil antara lain terbatasnya alokasi waktu praktik sholat siswa dan belum
maksimalnya peran serta orang tua dan guru dalam memantau konsistensi
kedisiplinan sholat siswa di rumah.

Untuk perbaikan alokasi waktu praktik ibadah shalat dan pembiasaan,
pendapat Rahardjo (2010) dalam Qomariyatus Sholihah (2019), perlu adanya
penambahan jam tatap muka pelajaran figih minimal menjadi 4 jam per minggu.
Sementara itu, optimalisasi peran orang tua menurut Zulaiha (2017) memerlukan
peningkatan kerja sama dan komunikasi bilateral antara pihak sekolah dengan para
orang tua murid. Dengan begitu, terbentuk sinergi yang baik antara stimulus dan
penguatan pembiasaan sholat yang dibangun melalui pembelajaran figih di sekolah
dengan pengawasan serta motivasi dari orang tua terhadap anak-anaknya di rumah
masing-masing.

Kolaborasi ini penting agar keberlanjutan kedisiplinan sholat siswa pasca lulus
dari sekolah dapat tetap terjaga bahkan semakin meningkat. Sebab jika hanya
mengandalkan stimulus di lingkungan madrasah, maka terjadi kekuatiran begitu

peserta didik lulus dan tidak lagi berada di bawah pengawasan guru, maka dapat
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kembali lalai dalam kedisiplinan beribadahnya. Oleh karena itu, peran serta dan
dukungan penuh dari lingkungan keluarga dan masyarakat luas sangat diperlukan
untuk konsolidasi hasil-hasil pembelajaran terkait pengembangan kedisiplinan dan
keutamaan sholat yang sudah ditanamkan kepada para siswa di madrasah.
Pembelajaran figih dengan penekanan transformasi pengetahuan sholat, praktik dan
pembiasaan ibadah sholat terbukti memberikan dampak baik dalam peningkatan
pemahaman dan kedisiplinan sholat siswa meski hasilnya bisa lebih maksimal lagi.
Pihak madrasah disarankan menambah kuota minimal tatap muka menjadi 4 jam
pelajaran figih per minggu, menerapkan metode pembelajaran yang lebih variatif-
inovatif, serta mengoptimalkan peran serta orang tua dan lingkungan masyarakat
dalam rangka memperkuat kedisiplinan beribadah para siswa terutama sholat lima
waktu.
Kesimpulan

Implementasi pembelajaran figih di MTs Ar-Rohman telah memberikan
kontribusi positif dalam meningkatkan motivasi, pemahaman dan kedisiplinan
sholat siswa, meskipun hasilnya belum maksimal. Kendalanya disebabkan alokasi
waktu praktek yang terbatas, metode pembelajaran yang belum variatif, hingga
pengawasan guru dan orangtua pada kedisiplinan sholat siswa di rumah yang masih
lemah. Oleh karena itu, disarankan kedepannya pihak madrasah dapat
mengoptimalkan program pembinaan sholat siswa dengan cara menambah jam
pembelajaran fiqih untuk praktek langsung ibadah sholat, menerapkan metode
pembelajaran yang lebih bervariasi, menyusun modul praktik sholat, hingga
meningkatkan kerja sama dengan orang tua guna pengawasan kedisiplinan sholat
anak di rumah. Dengan adanya berbagai penyempurnaan tersebut, kontribusi
pembelajaran figih dalam meningkatkan pemahaman dan kedisiplinan sholat siswa
di madrasah dapat semakin maksimal serta berkelanjutan baik di sekolah maupun di

rumah.
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